
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 戸隠神社 宝光社  
 
                           朝の戸隠高原“西岳”標高 2.053m 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

日時 ２００７．１０．２１／２２ 
天気 快晴 
参加人数 ２５人 
目的地 長野県.戸隠高原 

１０月２１日朝６時、８人で出発、香取

インターから東関道へ乗り、湾岸道か

ら首都高へ、中央道の石川ＰＡで高

橋さんと合流してそのまま諏訪湖まで

走る。 

諏訪湖ＳＡで休憩をして、再び走り

出す、長野道に入って岡谷ＩＣで高

速を降りＲ２０へ、塩尻市に入ったと

ころでＲ２０へ、天気が良くて暑い

位だ、安曇野市内で昼食にする。 



 
                                         
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                         
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                         
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

昼食後Ｒ１９から県道８６へ入り戸隠を目指す、この県道が凄

い林道で、とても写真を撮る余裕は有りませんでした。 
夕方５時過ぎに無事本日の宿に到着、すでにほとんどのメン

バーが到着していて、出迎えてくれました。 
夜は美味しい地酒でそれぞれの旅の話に花を咲かせながら 
楽しく過ぎて行くのでした。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  正に鏡の様、風が無ければもっと素晴らしいそうです。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

翌朝は朝食前に戸隠神社境内ま

で散歩、前日に続き天気は最高！ 
９時に宿を出発、まずは近くに有

る鏡池へ、名前のとおり、青空と

紅葉を湖面が見事に映し出して

暫し見惚れてしまうほどでした。 
 鏡池を出発して国道３６から飯

綱町を通りＲ２９２から志賀高原

へ、そして白根山を過ぎて草津町

へ、この時期このルートは紅葉が

絶景ですよ。 

草津町の道の駅で昼食を取る、月曜日なのにかなり混

みあっていた。 Ｒ２９２を走りＲ４０６から榛名山を目指

して走り出す、榛名湖の駐車場へ着いて午後３時小休

止をして前橋ＩＣから関越自動車道へ入る、 
 



                                 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 白根山駐車場を出発 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
                                              榛名湖で小休止 
 
 
                                             
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
            



  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                          
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

首都高外環から湾岸道

へ、夕方６時頃の通過だ

が、渋滞もなくスムーズ

に走り抜け、東関東道の

香取ＩＣを降りたのが夜７

時。無事解散となりまし

た。 


